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闵行区女士眼镜
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一方面，眼镜本身的重量会让戴眼镜的人觉得鼻子上压了一座山；另一方面，因为镜片过厚，导
致眼镜的整体重量前移，造成镜框在鼻梁上的位置不够稳定。如果你的鼻子还容易出汗出油，那
么镜框就会不停地往下滑落，而你就得不停地往上推镜框。想象一个极端画面：一个戴大框眼镜
皮肤还爱出油的人，不小心使劲甩了个头，大框眼镜应甩飞出，早自身重量加持下高速飞出，啪
叽摔坏。钱啊。说到配镜不当，我们总要心疼一下钱。另外，镜框不断地下滑，镜片的光学中心
也会发生偏移，加上镜片边缘的厚边可能会造成更多的杂光被反射入眼，这些加起来会导致戴镜
清晰度和舒适度下降，时间久了，还可能会造成视疲劳的加重。 眼镜镜片如何区别好坏？闵行区
女士眼镜

配镜验光还有哪些有用的经验？1、验光之前要先检查。首先要对眼睛进行入门检查，包括眼位、
眼肌的情况等。这些初步检查项目基本没问题后，再进行眼表检查，看眼睛的外眼有无结膜、角
膜异常，或是其他问题，这些都正常再进行验光。验光结果和眼睛状况密切相关，要是前面的检
查发现了问题，后续的验光必定会反映出来，一般情况下，电脑验光只是作为一个参考，还需要
通过综合验光仪进行检测，整个流程下来，一般需要的时间就比较长一点。2、验光不只是为了配
镜。验光不仅是为了配镜，在验光的过程中还能帮助病人评估眼睛的健康状况，如果眼睛出现其
他问题，那还能及早的进行***。3、验光时间不能太短。进到眼镜店后，看看验光时间，如果验
光时间低于20分钟的话，那么就建议别在这家眼镜店配了。因为一家眼镜店如果验光专业，验光
师对你负责的话，验光时间是不会低于20分钟的。 闵行区韩版眼镜那个公司更近眼镜如何使用才
能保存的更长久？

①眼镜的摘戴*请用双手拿住镜腿沿脸颊两侧平行方向摘戴。若用单手摘戴会破坏镜架左右平衡，
引起变形。②折叠镜框应从左边开始*大多数的镜框都是按从左镜腿开始折叠设计的，所以如果先
折右镜腿，很容易造成镜框的变形。③放置方法*如果是暂时性放置眼镜，请将眼镜的凸面朝上。
若将凸面朝下摆放眼镜，会磨花镜片。④擦镜片方法*使用清洁的**镜布，注意务必用手托住擦拭
镜一侧的镜框边丝，轻轻擦拭该镜片。避免用力过度造成镜框或镜片的损伤。⑤镜片沾灰或脏东
西时*干擦容易磨花镜片,建议清水冲洗再用纸巾吸干水分后用**眼镜布擦干。*镜片很脏时，建议
用低浓度的中性洗剂清洗，然后用清水冲洗擦干。⑥请使用眼镜盒*不戴眼镜时，请用镜布包好放
入眼镜盒。保存时请避免与防虫剂、洁厕用品、化妆品、发胶、药品等腐蚀性物品接触，否则会
引起镜片、镜框恶化、变质、变色。⑦眼镜变形时*镜架变形会给鼻子或耳朵造成负担,镜片也容
易松脱。*建议定期到专业店进行整形调整。

如何正确佩戴眼镜？1、不能随便戴别人的框架眼镜。每个人的眼镜镜片度数、两个镜片光学中心
之间的距离、镜腿的长度、鼻托的高度都不一样，所以不能随便拿别人的眼镜戴。2、不能用力扭
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曲框架眼镜镜架。单手摘、戴眼镜时，镜架可因受力不均造成眼镜变形，所以摘、戴眼镜时，一
定要用双手。还应经常检查眼镜框上的螺丝是否有松动和镜框变形的现象。若发现螺丝松动，要
及时拧紧，以免镜片脱落打碎。3、框架眼镜镜架不能过松或过紧。眼镜两镜腿之间的距离、镜腿
的弯曲度要合适，配戴眼镜不能过松或过紧。眼睛必须正对镜片的光学中心，否则会产生三棱镜
效应，使人出现视物变形、头昏、目眩、眼睛酸胀，易疲劳等症状，甚至出现斜视。 怎么样擦眼
镜才是比较干净的？

眼镜镜片的选择，要根据自身眼睛的情况以及屈光度选择。首先，看眼镜的镜片材质，现在眼镜
片主要有三种材质，玻璃、树脂和PC片。玻璃片的优势是透光率好，不易黄化，价格便宜，在所
有相同的材质中，相同度数的镜片它是**薄的，但是，有一个比较大的缺点就是容易碎，对于儿
童来说，戴玻璃镜片是非常不适合的，容易产生碎片扎伤眼睛，这种镜片已经逐渐消失在市场。
树脂镜片透光率不错，黄化率居中，可以在表面镀各种膜，有一个缺点就是树脂镜片相对于同等
度数的PC片和近视片偏厚，对于高度数眼镜片不建议选择树脂，因为树脂会显得特别厚。PC片也
叫做宇宙片，透光性好，黄化率低，折射率很高，比较大的优势是受到外伤后不容易变成碎片扎
到眼睛，美国FDA硬性规定18岁以下的儿童配眼镜片只能配PC片，但是PC片有一个缺点，就是比
较软，容易磨损。 近视眼镜片的价格排名？金属眼镜好吗

眼镜应该选择什么材质的边框？闵行区女士眼镜

眼镜歪了，是很多戴眼镜的人的痛。有的是镜框水平歪向一边，有的是眼镜一边高一边低，有的
是一边镜片贴到了睫毛，另一边远离了眼睛，还有的人同时拥有以上所有的歪。歪眼镜看起来很
奇怪，同时也必然会导致眼镜矫正视力作用变差（双眼看不清楚，或者一只眼睛能看清，另一只
眼睛看不清），带来头晕恶心的甚至复视的症状。而且一副眼镜可不便宜，这样也太亏了！那么
这些情况到底是怎么一回事？又应该怎么解决呢？为了清楚镜框为什么会歪，我们需要先来了解
一下眼镜框的构成。首先，一副眼镜框是由多个零件共同组建而成，其中包括装镜片的镜圈、连
接两个镜圈的鼻梁、支撑在鼻子上的鼻托、钩挂耳朵的镜腿以及连接镜腿与镜圈的桩头和铰链等
部位。这些结构状态正常，才能让眼镜不歪。比如眼镜两侧前角要一致，镜腿外张角要对称，以
及确保镜腿张开平置或倒放时不能有翘起等等。这么小的一个玩意儿，零件多、要求多，一旦有
任何一处出现了形变或者位移，就都有可能会造成镜框的歪斜。这么一看框架眼镜真的是太容易
歪了。 闵行区女士眼镜

上海莱安特精密仪器有限公司是一家有着先进的发展理念，先进的管理经验，在发展过程中
不断完善自己，要求自己，不断创新，时刻准备着迎接更多挑战的活力公司，在上海市等地区的
仪器仪表中汇聚了大量的人脉以及**，在业界也收获了很多良好的评价，这些都源自于自身不努
力和大家共同进步的结果，这些评价对我们而言是比较好的前进动力，也促使我们在以后的道路
上保持奋发图强、一往无前的进取创新精神，努力把公司发展战略推向一个新高度，在全体员工
共同努力之下，全力拼搏将共同上海莱安特精密仪器供应和您一起携手走向更好的未来，创造更
有价值的产品，我们将以更好的状态，更认真的态度，更饱满的精力去创造，去拼搏，去努力，
让我们一起更好更快的成长！


